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PRéSENTATION COMPAGNIE

arkhè, du grec ancien ἀρχή:
commencement, origine, cause, principe
premier

Créée en septembre 2015 à Clermont-
Ferrand à l'initiative d'Anne-Charlotte Le
Bourva, danseuse et chorégraphe, Arkhè est
une compagnie de danse à l'écriture
contemporaine et ouverte aux autres arts.

L'envie initiale est de jouer avec le
mouvement comme avec un langage
primitif, de trouver dans l'immédiateté du
geste la sincérité des corps. 

Arkhè cherche à appréhender un espace où
la danse est tout à la fois le commencement
et le principe d'une histoire, d'une idée,
d'une sensation pour toucher, dans l’intimité
de chacun, ce qui nous relie les uns aux
autres.



NOTE D’INTENTION

La maternité a été pour moi un bouleversement profond, qui me
pousse à aborder pour la première fois une forme d’écriture en solo.
Ce joyeux chaos intime s’est accompagné aussi d’un sentiment
d’impuissance face aux tumultes du monde et d’une volonté d’agir.
Il m’a paru nécessaire de réévaluer ma place et mon rapport au
monde, avec un corps changé et des armes nouvelles.

The Good Things, c’est un solo envisagé comme un poème de relation
à soi et au monde.
C'est le bilan émotionnel et corporel d'une danseuse post-maternité.
La reconnaissance d’une métamorphose et d’un corps qui se propose
de faire « quand même ».
C’est aussi un acte de résistance contre la laideur du monde, une
affirmation que nos actes quotidiens et simples sont des engagements
concrets qui adoucissent et apaisent au milieu du tumulte. 
The Good Things se propose comme un moment de répit. 
Une respiration.
Une invitation à tenir bon. 

"Ce qui est fait reste à faire". Jankélévitch

PROPOS ARTISTIQUE



Calendrier de création

Boom’structur : du 7 au 11 juillet 2025, du 4 au 7 mars 2026

Les Abattoirs, Riom : du 27 au 31 janvier 2026

Espace culturel Les Justes : du 9 au 13 février 2026, du 13 au 17

juillet 2026

La Cour des Trois Coquins : du 23 au 27 juin 2026, du 10 au 14

novembre 2026 + cour en chantier

Production

Compagnie Arkhè

Chorégraphie et interprétation : Anne-Charlotte Le Bourva

création musicale : en cours

scénographie : en cours

Regards extérieurs : en cours

DUREE : 20 minutes



SIRET : 813 754 868 00038

N °APE : 9001Z

Récépissés déclaration d’activité d’entrepreneur de spectacle vivant :

PLATESV-R-2020-008860 / PLATESV-R-2020-009391

12 rue Agrippa d'Aubigné 63000 Clermont-Ferrand

ciearkhe@gmail.com

Téléphone : 06.18.49.37.44

Site internet : www.compagniearkhe.com
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